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C’est avec détermination que sur cette nouvelle rentrée beaucoup de 
projets débutés ou non avant les vacances vont se finaliser dans les 
mois à venir.

 
Je souhaite mettre en avant l’importance de la solidarité et de l’unité 
au sein de notre association.

 
Il est essentiel de travailler ensemble pour accomplir, finaliser les 
travaux en cours et faire entendre la voix des personnes en situation 
de handicap.

 
Chacun de nous par son implication à un rôle essentiel à jouer dans 
la réalisation des objectifs communs.

 
Cette édition fera la part belle aux JO et JOP où notre association s’est 
impliquée en participant avec les pouvoirs publics sur l’amélioration 
de l’accessibilité universelle ; aussi 3 personnes accueillies ont 
participé aux JO et JOP en tant que binômes volontaires sur le site de 
Châteauroux et du CNTS.

Que la dynamique autour de ces évènements extraordinaires de cet 
été ait les moyens de perdurer.
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Le congrès national vient à nous !

Dans le cadre du congrès national de 
l’UNAPEI qui se tenait à Tours du 12 au 
14 juin 2024, l’Adapei 36 a proposé et 
a été retenue pour une journée circuit 
découverte aux congressistes venus de 
la France métropolitaine et outre-mer. 

Après un café d’accueil, visite des dif-
férents ateliers du secteur travail idHem 
sur notre site de Saint-Maur conjoin-
tement avec les ouvriers d’ESAT, de 
l’Entreprise Adaptée et les personnels 
du pôle, se prêtant au jeu des questions 
réponses.

S’en est suivi un déjeuner préparé par 
notre partenaire Transgourmet servi par 
la régethermie, des professionnels et les 
bénévoles du conseil d’administration. 

L’après-midi l’Adapei 36 propose un 
circuit touristique en voiture vintage 
dans la campagne berrichonne avant de 
terminer son périple et retrouver la route 
de la Touraine par la visite d’un musée 
privé de tracteurs et de machines agri-
coles anciens.

Les congressistes venus de France métropolitaine et d'outre-mer.

Cette journée a ravi les participants aus-
si bien que par le programme proposé, 
la qualité de nos infrastructures, la com-
pétence et la générosité des personnels 
et travailleurs handicapés. 

Je tiens à remercier toutes les per-
sonnes qui de près ou de loin ont œuvré 
à faire de cette journée une réussite.

Martine Fourré 
Présidente
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Au sein du Secteur Enfance et plus par-
ticulièrement à destination des enfants 
en situation d’autisme, le dispositif d’été 
mis en place depuis l’été 2012 prend tout 
son sens ! A savoir, qu’il fonctionne à coût 
constant.

Auparavant fermé durant 4 semaines 
pendant la période estivale, nous 
sommes depuis cette date ouvert 15 
jours supplémentaires. Ce sont les pro-
fessionnels éducatifs des différents ser-
vices du secteur enfance (UEMA, UEEA, 

On profite de l’été sur le site des Martinets !

La France compte plus de 9 millions 
d’aidants soit 1 français sur 6, aux profils 
variés : parent, enfant, conjoint, frères/
sœurs… qui soutiennent un proche en 
situation de handicap ou de perte d’au-
tonomie. Ces personnes, qui ne sont ni 

professionnels de santé, ni des profes-
sionnels de l’accompagnement, peuvent 
manifester des signes de difficultés 
découlant de la situation d’aidance et 
interrogeant la nécessité d’une solution 
de répit.

PARCE QUE C’EST INTÉRESSANT           DE LE SAVOIR !

ULPP, IME) qui assurent l’accompagne-
ment des enfants et adolescents qui sont 
inscrits sur ces journées. 

L’objectif pour les familles est de leur 
permettre de pouvoir inscrire leur enfant 
dans un dispositif d’accueil de loisirs, 
dans des espaces adaptés et sécurisés 
avec des professionnels formés et de 
profiter d’un peu de répit.

Pour les enfants et adolescents, c’est 
de continuer à être accompagnés dans 

des locaux où ils ont leurs repères avec 
des encadrants qui connaissent leurs 
besoins mais autour d’activités orientées 
sur les loisirs.

Ce dispositif a encore eu du succès cette 
année, 11 enfants en ont profité.
 
Olivier Poisson 
Cadre Socio-Educatif 
et Claire-Sophie Sabio-Raouki
Directrice
Secteur Enfance-Adolescence.
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Malgré les aides mises en place, être 
aidant familial reste un défi majeur. 
Beaucoup d’aidants se sentent isolés et 
surchargés par leurs responsabilités ce 
qui peut entraîner une fatigue physique 
et émotionnelle importante.

Le rôle d’aidant est à la fois essentiel et 
indispensable ainsi que très exigeant. Ce 
rôle souvent peu visible est pourtant cru-
cial pour la qualité de vie des personnes 
aidées… Bien que de nombreux dispo-
sitifs aient été créées pour les soutenir, 
beaucoup d’aidants familiaux restent en-
core insuffisamment informées ou aidés. 

En octobre 2023, une nouvelle stratégie 
nationale de soutien aux aidants voit le 
jour, puis, en mai 2024, une recomman-
dation de bonnes pratiques portant sur 
le répit des aidants vient réaffirmer la 
nécessité de soutenir et accompagner 
les aidants familiaux.

PARCE QUE C’EST INTÉRESSANT           DE LE SAVOIR !
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Par la rencontre entre le secteur enfance de 
l'Adapei 36, le Lions Club CHATEAUROUX 
Doyen et l'entreprise Thoonsen Trading et 
sa marque MOXO

Le 25 juin 2024, le Secteur Enfance a eu 
la joie et l’émerveillement de réceptionner 
deux triporteurs à assistance électrique 
BICYTOO de la marque MOXO, créé par la 
société Thoonsen Trading.

La livraison des deux triporteurs s'est dé-
roulée en présence de Victor Thoonsen et 
Madame Thoonsen, ainsi que le Président, 
Bruno Demaistre, et Présidente Ajointe 
du Lions Club Châteauroux Doyen, les 
donateurs de ce matériel, la Présidente, 

Donner l'envie de découvrir le monde…
Madame Fourré et les référentes du secteur 
Enfance de l’Adapei 36. 

La découverte de ce nouveau matériel par 
les enfants des Alizés et de l’IME a été vali-
dée dès les premiers coups de pédales,

Depuis l’acquisition des vélos, de nombreux 
kilomètres ont été parcourus au sein du 
site des Martinets, sur les routes et pistes 
cyclables de Saint-Maur et Châteauroux. 
Nous avons même embarqué les triporteurs 
et participé, le mercredi 24 juillet à une 
balade inclusive à Belle Isle organisée par 
l’équipe d’Ergo 36. Ceci grâce à la collabo-
ration de l'entreprise Thoonsen, Roger avec 
son chien guide, et Mme Conan, présidente 
du comité départemental handisport.

Il n’y a pas une journée ou soirée sur le 
temps d’internat où les triporteurs ne soient 
de sortie, pour un magnifique moment de 
partage en plein air, en toute liberté pour les 
jeunes et leurs accompagnateurs. 

Un grand merci à nos généreux donateurs, 
le Lions Club Châteauroux Doyen de nous 
permettre d’améliorer le quotidien et l’ac-
cessibilité des jeunes que nous accompa-
gnons grâce aux triporteurs en procurant 
des instants de plaisir, de bien-être et de 
détente pour Tous..
 
Boris Oberthal, Educateur sportif
Claire Sophie Sabio-Raouki, Directrice 
Secteur Enfance-Adolescence

Le Bicytoo, c’est quoi ?

Le Bicytoo est fabriqué au sein de 
l’atelier Moxo à Châteauroux. Ce 
véhicule est un dispositif médical, 
il est doté de matériaux complé-
mentaires destiné à transporter 
confortablement et en toute sécu-
rité les personnes en situation de 
handicap.

Pour l'investissement d’un Bicytoo, 
les associations peuvent obtenir 
une aide de l’état à hauteur de 
1 000 €. Pensez-y !
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Afin de clôturer cette année scolaire, 
l’équipe éducative de la Section d’Educa-
tion et d’Enseignement Spécialisé (SEES) 
a choisi d’emmener les enfants profiter 
d’une journée au parc Le Pal le jeudi 4 
juillet ! Nous avons commencé la visite du 
parc par un tour de petit train et une prome-
nade dans les allées des animaux. Après la 
pause déjeuner, au programme une activité 
« qui mange quoi » pour découvrir ce que 
les différents animaux mangent : viande, 
herbe, fruits.

Chaque enfant devait dire selon lui ce que 
la girafe, le suricate et le lycaon mangent ! 
Nous avons ensuite pu aller leur donner leur 
ration et voir si les enfants avaient eu rai-
son ! Nous avons pu les voir de près, même 
de très près !! C’était une chouette expé-
rience pour chacun qui a pu voir ces ani-
maux sauvages. Nous avons bravé la pluie 
et nous sommes allés à la découverte des 
manèges ! Deux groupes se sont formés, 
ceux qui aiment se faire peur et aiment les 
sensations plus ou moins fortes et un autre 
groupe plus tranquille mais avec quelques 
manèges qui secouent et qui font rigoler !

Chaque jeune a trouvé son plaisir dans ce 
parc et a pu profiter de cette journée un 
peu fatigante mais pleine d’émotions et de 
souvenirs !
 
L’équipe éducative de la SEES
Secteur Enfance-Adolescence

Et hop, en route…
Une journée au Pal pour les enfants de la SEES !
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Séjour à Marseille.
Grâce à l’enthousiasme et la disponibilité 
de leurs éducatrices et éducateurs, cette 
année 2024 aura été l’occasion pour 10 
jeunes de la SAVI de profiter de moments 
de découvertes hors de l’établissement, 
au programme : Marseille et Blois.

Dans le cadre de l'accompagnement pro-
posé par la Section d’Accompagnement 
à la Vie quotidienne et à l’Inclusion, nous 
avons organisé, pour la toute première 
fois, un séjour de cinq jours à Marseille 
pour cinq jeunes du service. 

Ce projet est né d'un souhait profond 
d'offrir à ces adolescents en situation de 
handicap l'opportunité de s'épanouir et 
de découvrir un nouvel environnement, 
tout en favorisant leur inclusion sociale.

Nous sommes donc partis cinq jours, 
nous avons posé nos valises dans un 
charmant camping à Martigues, offrant 
un cadre idéal en bord de mer. Chaque 
journée était une nouvelle aventure pour 
nos jeunes, qui ont pu découvrir les mer-
veilles de la région. Parmi les moments 
forts, la balade en bateau dans les ma-
gnifiques calanques de Marseille, où les 
criques et falaises ont laissé des souve-
nirs inoubliables.

Les jeunes ont également pris le temps 
de flâner sur le Vieux-Port de Marseille, 
un lieu emblématique avec cette fameuse 
ambiance méditerranéenne. La visite de 
la Basilique Notre-Dame de la Garde, 
perchée sur les hauteurs de la ville, qui 
offre une vue époustouflante sur la cité 
phocéenne.

De plus, une balade en petit train à tra-
vers Marseille leur a permis d’explorer 
les ruelles du Vieux Marseille, jusqu'au 
quartier emblématique du Panier, célèbre 
pour son charme authentique mais aussi 
– et avis aux amateurs de télé – pour être 
le décor de la célèbre série Plus Belle la 
Vie, avec le bar du Mistral.

Évidemment, aucune escapade dans 
le sud de la France ne serait complète 
sans profiter des plaisirs de la plage et 
des restaurants locaux, où nos jeunes 
ont pu goûter aux délices de la cuisine 
méditerranéenne tout en partageant des 
moments de convivialité.

I Une expérience 
inoubliable !

La réalisation de ce séjour a été rendue 
possible grâce à la participation des fa-
milles, de l'entourage des jeunes ainsi 
que des salariés. Une partie du finance-
ment a été obtenue à travers une tombo-
la organisée par le service. Grâce à cette 
initiative, une partie des coûts du séjour a 
pu être prise en charge, permettant ainsi 
à nos jeunes de vivre cette expérience 
enrichissante.

En explorant Marseille, son Vieux-Port, 
le Parc national des Calanques et bien 
d'autres lieux emblématiques du sud de 
la France, les adolescents de la SAVI 
ont vécu une expérience inoubliable, de 
découvertes et de moments partagés.

Ce séjour est bien plus qu'une simple 
escapade. Il représente une véritable op-
portunité pour nos jeunes de grandir, de 
s'épanouir et de s'ouvrir à de nouveaux 
horizons.

Mohcine Akhouie, 
ES coordonateur de la SAVI,  
et pour ce séjour il a été accompagné par 
Charlène Villemont, ES coordonatrice  
et Nathalie Perrot, 
jeune retraitée salariée de 
l’IME Les Martinets 
Secteur Enfance-Adolescence
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Du 8 au 10 juillet 2024, le petit groupe de 
l’unité d’enseignement élémentaire de 
l’école Montaigne s’est évadé dans un cam-
ping à coté de La Rochelle. 

Une virée en bateau pour se rendre à proxi-
mité du mythique Fort Boyard. Pour la plu-
part c’était une première, ils étaient ravis.

Des moments de plaisirs après une année 
scolaire bien remplie.
 
Mélanie Dané et Chrystel Mignot
L’équipe médico-sociale de l’UEEA
Secteur Enfance-Adolescence

Et hop, du 19 au 21 juin, un petit séjour 
dans le Loir-et-Cher pour cinq adolescents 
de la SAVI. 

Le programme était chargé en activités : vi-
site du Château de Chambord ainsi que ses 
jardins, visite du Château de Blois, visite de 
la maison de la magie, cinéma, restaurants 
et baignade à la piscine du camping.

La bonne humeur ainsi que des rires étaient 
au rendez-vous, les jeunes semblent avoir 
apprécié ce petit séjour en dehors du col-
lectif… un petit avant-goût de vacances 
avant celles d’été !

A bientôt pour de nouvelles aventures. 

Ambre Waguet, AES
et Marie-Jeanne Moure, AMP
Secteur Enfance-Adolescence

Escale à La Rochelle pour l’UEEA.

Une petite escapade à Blois.



Enfance - Adolescence 
Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince 
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés 
Unité d’Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

   Magazine trimestriel de l’Adapei 36 Le Mag L’Espoir10

La scolarisation en ESMS à l’Adapei 36, on vous en parle ! 
Septembre, c’est la rentrée scolaire pour 
12 millions d’élèves… mais n’oublions 
pas les élèves en situation de handicap 
accompagnés en Etablissements et Ser-
vices Médico-Social !  

C’est un sujet complexe et pourtant cru-
cial parce qu’il soulève des questions 
d’inclusion, d’accompagnement person-
nalisé, et d’accessibilité aux apprentis-
sages… 

Actuellement 56 enfants et adolescents 
accompagnés par le Secteur Enfance de 
l’Adapei 36 (l’IME Les Martinets, l’Unité 
Le Petit Prince et l’accueil de jour) sont 
concernés. Les Alizés devraient pouvoir 
bénéficier d’une scolarisation au sein 
d’une unité d’enseignement interne avec 
des enseignants détachés de l’Education 
Nationale. Nous avons pour cela seu-
lement 2,5 temps d’enseignantes pour 
mettre en œuvre cette scolarisation avec 
la co-intervention des professionnels mé-
dico-sociaux.

50 de ces enfants sont soumis à l'obliga-
tion d’instruction scolaire, ce qui fait une 
moyenne de 20 élèves en situation de 

Au niveau du « pôle ado » nous avons observé un manque à la croisée entre 
les services de la Section d’Initiation et de Première Formation Profession-
nelle (SIPFP) et La section d'Accompagnement à la Vie quotidienne et à l'In-
clusion (SAVI). Nous avons eu l’idée de créer un groupe avec des apports de 
type SAVI et des apports de type SIPFP. Ce groupe est pensé pour dévelop-
per les potentiels des jeunes dans tous les domaines et assurer une évalua-
tion préprofessionnelle. Les jeunes naviguent donc entre l’offre de prestation 
SAVI et SIPFP et peuvent donc bénéficier à la fois de temps sur la SIPFP que 
sur la SAVI. Un accompagnement hybride donc et inNOVAteur = le groupe 
NOVA. Depuis la rentrée d’août 2024, quatre jeunes constituent le groupe NOVA.  

Amandine Lions, Cadre Socio-éducatif
Secteur enfance-Adolescence 

NOVA, c’est quoi ?

handicap par enseignante. Et s’ajoutent 
six élèves qui ne sont plus touchés par 
cette obligation scolaire mais qui aurait 
pu continuer à tirer profit d’enseigne-
ments pédagogiques.

Vous comprendrez que la mise en œuvre 
de cette scolarisation devient très préoc-
cupante.

Bien sûr, le projet d’accompagnement 
de chacun des enfants/adolescents que 
nous accompagnons dans son parcours 
de vie ne se résume pas à son temps de 
scolarisation, nous les accompagnons 
dans la mise en œuvre d’un projet global 
autour de multiples objectifs : de l’auto-
nomie personnelle et sociale, d’appren-

tissages pédagogiques, éducatifs et 
préprofessionnels, dans ses relations 
sociales, la gestion de ses émotions et la 
régulation des comportements… néan-
moins, le constat est que cette prestation 
de scolarisation n’est pas suffisante, ni 
satisfaisante.

Depuis quelques années, nous alertons 
sur cette situation. Toutefois, nos sollici-
tations n’aboutissent pas, et, cette année 
à nouveau nous devrons choisir les en-
fants qui bénéficieront de temps d’ensei-
gnements pédagogiques ! 

Claire-Sophie SABIO-RAOUKI
Directrice
Secteur Enfance-Adolescence

LE DROIT À LA  SCOLARISATION 
POUR TOUS LES ENFANTS, 

QUEL QUE SOIT LEUR HANDICAP 
EST UN DROIT FONDAMENTAL.
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A la découverte de l’AQUASCOPE, le nouveau parc aquatique 
du Futuroscope.
Jeudi 12 septembre 2024, cinq jeunes 
de l’Unité Le Petit Prince (Mathis, Matéo, 
Jacob, Sébastien et Diana) ont eu la joie 
d’aller tester en avant-première le nou-
veau parc aquatique AQUASCOPE à 
Poitiers. 

Nous avons partagé avec eux une ma-
gnifique expérience. Départ jeudi, direc-
tion Poitiers. Première halte au gîte pour 
12h afin de s’installer, choisir sa chambre 
et partager un bon pique-nique. 14h, 
direction l’AQUASCOPE, on enfile les 
maillots de bain et go à la découverte de 
ce nouvel environnement aquatique. 

En avant la rivière sauvage, une douce 
promenade en bouée pour commencer 
en douceur la découverte. Ensuite, on 
enchaine les toboggans en solo ou à 
deux à bord des bouées, de belles sen-

sations, des rires et des sourires nous 
montrent la joie des jeunes de vivre ce 
moment. On peut dire que nous nous 
sommes bien amusés. Découverte des 
différents espaces au cours de l’après-
midi : piscine à vagues, Aquaciné, crique 
lumineuse. Nous repartons heureux de 
ces moments de partage. 

Petite soirée au gîte avec apéro et soi-
rée pizza. Tout le monde passera ensuite 
une belle nuit pour un repos bien mérité. 
Et le lendemain pour finir notre petite 
excursion, nous profitons d’une balade 
au grand air au Parc Saint Cyran et d’un 
déjeuner en cafétéria, une belle façon de 
clôturer ce séjour. 

Merci à nos petits princes pour cette belle 
aventure. 

Marjorie Michaut, ES coordonatrice de 
l’Unité Le Petit Prince,
Accompagnée par Annecy Lakane, 
Isabelle David, et Sabrina Gayraud 
AES/AMP
Secteur Enfance-Adolescence.
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Les retrouvailles après l’été.
Et voilà, les vacances sont finies les 
enfants…depuis le 20 août les établis-
sements ont rouvert complétement leurs 
portes…

Alors quoi de mieux que le partage d’un 
bon déjeuner pour tous se retrouver. 
Nous voici, le vendredi 30 août, avec 
un soleil que nous n’attendions pas, 
une centaine de personnes du Secteur 
Enfance Adolescence (enfants et profes-
sionnels) ; ULPP, SAVI, SEES, SIPFP, 
Les Alizés, l’UEMA, l’UEEA, le SESSAD, 
le personnel des services généraux, de 

Vendredi 20 Septembre, les jeunes de 
la SIPFP sont partis au concert « Tour 
Vibration » de 20h à minuit. L’équipe 
éducative a accompagné 11 jeunes lors 
de cette soirée exceptionnelle qui s’est 
déroulée au Boulodrome de Belle-Isle à 
Châteauroux.

Suite à l’auto-évaluation mensuelle des 
jeunes, l’équipe a décidé de partager un 
moment festif en ce début de rentrée. Une 
modalité d’accompagnement inhabituelle 
qui répond aux attentes des adolescents 
et jeunes adultes : vivre une expérience 
hors les murs, partager un moment festif 
sur un créneau jamais exploité à ce jour.

« J’ai passé une bonne soirée, je me 
suis éclatée. C’était un beau moment. »  

Rachel

l’entretien et de l’administration, se sont 
retrouvées autour d’un repas pour fêter 
la rentrée.

Tous les services ont œuvré pour que 
ce moment soit convivial ; et l’après-
midi, dans le parc ombragé du site des 
Martinets, les enfants ont pu participer 
à quelques jeux au son d’une musique 
ambiancée de fin de vacances ….
 
Sylvie Chartier, Assistante Sociale
Initiatrice du projet
Secteur enfance-Adolescence

« J’ai passé une bonne soirée au Tour 
Vibration avec tous les chanteurs, no-
tamment Keblack, Pierre Garnier, Ridsa, 
La Petite Culotte, Henry PFR qui venait 
tout droit de Ibiza. J’ai dansé toute la 
soirée je me suis vraiment bien éclaté.»                                                                                                                             
Louis

« Une très bonne soirée, j’étais content, 
il y avait de la bonne musique. » 

Tao

« C’était sympa cette soirée ! J’étais KO. 
J’ai dormi à l’internat pour le week-end 
/*Souffle*/. Il y avait des croissants au 
petit déjeuner. » 
Daren 

« J’ai aimé Keblack, Ridsa. J’ai dansé 
beaucoup et j’avais mal aux jambes. » 

Kélyan

La SIPFP d’humeur festive pour Le Tour Vibration.

« On était à Belle-Isle pour pique-niquer 
et après on est allé au concert je me 
suis bien amusée. J’ai vu Pierre Gar-
nier mon idole, j’étais trop heureuse en 
plus je suis montée sur les épaules de 
Louis pour bien le voir. Merci pour nous 
d’avoir organisé cette soirée géniale !!! »  
Mélissa 

« On a passé une bonne soirée on 
espère revenir pour ce genre d’occasion 

et on a profité un max ! » 
Victor

Tout est dit ! Pas d’autres choix que de 
remettre ça…
 
L’équipe éducative de la SIPFP
Secteur Enfance-Adolescence
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Le 05 juillet s’est déroulée notre fête de 
l’été du secteur Travail.

L’année dernière un team building avait 
animé cette journée qui avait laissé 
quelques courbatures à tous les partici-
pants et organisateurs.

Cette année le projet était que tout le 
monde profite de cette journée, et qu’il y 
ait le moins de monde possible mobilisé 
pour l’organisation.

En dehors des professionnels, le secret 
fut gardé jusqu’au bout et c’est donc le 
jour J que les travailleurs d’ESAT et sa-
lariés de l’EA se sont fait guider jusqu’à 
notre salle de cinéma aménagée dans le 
hangar du foyer d’hébergement.

A l’entrée de celui-ci, les accompagna-
trices du pôle socio-professionnel atten-
daient les spectateurs pour leur remettre 
le ticket d’entrée et un cornet de popcorn.

I Un espace aménagé 
avec 250 transats et 
écran géant ! 

Cet espace aménagé avec 250 transats 
et un écran géant nous a permis de vi-
sionner le Film « La Vache » de Moha-
med Hamidi. Une comédie hilarante qui 
raconte le parcours d’un paysan algérien 
emmenant sa vache au salon de l’agri-
culture. 

A la sortie de cette séance, un espace 
« version champêtre » était aménagé 
pour déjeuner et déguster les mets 
concoctés par un traiteur local.

Secteur travail

Fête de l'été au secteur Travail !
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Quelle aventure les Jeux Olympiques et Paralympiques !
Pour les Jeux Olympiques et jeux Para-
lympiques (JOP) de Paris 2024, 45 000 
volontaires ont été mobilisés sur l’en-
semble des sites officiels comprenant à 
la fois les sites de compétition et d’autres 
sites clés comme le village des athlètes, 
le centre des médias, les sites d’entraî-
nements ou encore les gares et aéro-
ports. L’Adapei 36 a été sollicitée dans 
un premier temps pour travailler en amont 
avec la Préfecture de l’Indre, sur l’acces-
sibilité au sein de la ville de Châteauroux.
De ce fait 3 personnes accueillies du 
Pôle Adultes ont été sollicitées pour faire 
partie de cette grande aventure des jeux 
olympique et paralympique. Ainsi Sylvain 
Lambert du Foyer d’Accueil Occupation-
nel de Puy d’Auzon, Cédric Berthomiers 
et Amandine Bodin de l’Esat Odette RI-
CHER ont participé activement et avec 
enthousiasme à cet évènement hors 
norme. Dans un premier temps, ils ont 
travaillé sur un document à interpréter 
en FALC (Facile A Lire et à Comprendre) 
à destination de l’office de tourisme de 
Châteauroux Métropole, afin de faciliter 
les échanges pour les touristes en visite 
à Châteauroux sur le temps des JOP. 
Aussi ils ont travaillé en collaboration 
avec les services techniques de Châ-
teauroux Métropole, les différents ser-
vices de la Préfecture sur l’amélioration 
des déplacements en ville. Des constats 
faits durant ces déplacements, a été créé 
la fameuse ligne verte de Châteauroux 
qui est élément servant à faciliter les 
déplacements quotidiens des personnes 
en situation de handicap. Cette ligne per-
met de rejoindre les différents services 
publics et commerces avec la garantie de 
ne pas se retrouver face à un obstacle in-
franchissable. A la suite de ce travail im-
portant d’accessibilité, est venu le temps 

fort du volontariat sur les JOP à Château-
roux sur les épreuves de tirs olympiques. 
Pour l’Adapei 36, la mission confiée était 
de fluidifier et faciliter l’acheminement 
des touristes et des délégations sportives 
vers le Centre National de Tir Sportif. Les 
politiques ont eu la volonté d’inclure la 
population et de faire que ce rassemble-
ment soit une ouverture sur le monde du 
handicap, d’où la volonté de former des 
binômes entre personnes valides et per-
sonnes en situation de handicap, durant 
les missions d’accueil et d’orientation, 
sur les épreuves sportives.Tous ont pris 
à cœur leur mission avec implication, 
sans faire aucune différence, chacun 
apportant à l’autre ses connaissances. 
Sylvain, Amandine et Cédric sont fiers de 
leur participation et travail fourni.

I Quelle aventure 
extraordinaire

Au-delà de l’évènement sportif mondial 
auquel ils ont participé, cela leur a per-
mis de rencontrer des personnalités du 
monde sportif, avec la venue de M. Es-
tanguet (Président du comité d'organisa-
tion des Jeux olympiques de Paris 2024), 
de rencontrer les délégations sportives 
du Mexique par exemple ; et des per-
sonnalités du monde politique comme 
M. Avérous (maire de la ville de Châ-
teauroux, Président de la communauté 
d'agglomérations de Châteauroux Métro-
pole, Président de l'association Villes de 
France et nommé dernièrement ministre 
des Sports, de la Jeunesse et de la Vie 
associative), M. Fleuret (Président du dé-
partement de l’Indre), M. Lanxade (Préfet 
de l’Indre), Mme Chaïb (Secrétaire géné-
rale de la Préfecture de l’Indre), Mme 
Monjoint (Adjointe au maire, déléguée à 
l’occupation du domaine public), etc….Et 

d’être interviewés par les médias locaux 
et nationaux de Bip TV, la Nouvelle Ré-
publique, l’Echo du Berry, France Inter…
Nous avons durant cette aventure eu 
le privilège de visiter le Centre National 
de Tir Sportif, d’assister aux entraine-
ments des para-athlètes français sur du 
tir au pistolet 25 mètres en intérieur et 
d’assister à une phase de qualification 
en épreuve masculine de fosse olym-
pique (ball trap). Nous garderons un 
bon souvenir de ces jeux olympiques et 
paralympiques. Un grand merci à nos 
accompagnatrices Pauline et Ludivine 
de nous avoir suivi et soutenu dans cette 
fabuleuse aventure humaine et sportive.

Ludivine Bailly, accompagnatrice socio-
professionnelle (Esat Odette Richer) 
et Pauline Morey, accompagnante édu-
catif et social (FAO de Puy d’Auzon) 
Pôle adultes

Ils ont beaucoup de respect. 
J’étais heureux de participer 

aux Jeux Olympiques et Jeux 
Paralympiques. Ils ont été tous 
gentils. Avant et après les mis-

sions, on faisait des points avec 
les responsables et les autres 

bénévoles. Sur les temps de 
volontariat à la gare, les repré-
sentants de la Préfecture et de 

Châteauroux Métropole sont 
venus nous voir, pour voir 

comment ça se passait.

Sylvain

C'était des
moments
de partage.

Cédric
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Le jeudi 19 septembre 2024, un groupe 
de travail d’ESAT de l'Adapei 36 a eu 
l’opportunité de se rendre au Salon Vert 
au Château de Baville dans l’Essonne, 
un événement incontournable pour les 
professionnels du secteur des espaces 
verts, des jardins et des paysages. Cette 
sortie, qui a eu lieu dans une ambiance 
conviviale, a permis à nos participants de 
découvrir un univers riche en innovation, 
en lien avec la nature et l'environnement.

I Un évènement 
incontournable

Le Salon Vert, réputé pour son cadre 
naturel exceptionnel et ses nombreuses 
démonstrations en plein air, a été une 
occasion unique pour des ouvriers en 
espaces verts Idhem de s’immerger dans 
cet univers. Parmi les nombreux stands, 
ils ont pu assister à des démonstrations 
de machines de jardinage, découvrir de 
nouveaux outils et techniques respec-
tueuses de l’environnement et même 
échanger avec des professionnels pas-
sionnés par leur métier.

I Un moment hors 
du quotidien

Cette journée n’a pas seulement été 
marquée par l’apprentissage, mais aussi 
par la joie de passer un moment hors du 
quotidien. Pour plusieurs membres du 
groupe, c’était une première visite dans 

Découverte du Salon Vert : une journée enrichissante pour tous.

un événement de cette envergure. Cer-
tains ont particulièrement apprécié les 
ateliers sur les exosquelettes, tandis que 
d'autres ont été impressionnés par la pré-
sentation des dernières innovations tech-
nologiques dans l’entretien des parcs et 
jardins.

I S'épanouir à 
travers de nouvelles 
découvertes

Au-delà de l’aspect informatif, cette sortie 
a renforcé les liens au sein du groupe et 
permis à chacun de s’épanouir à travers 
de nouvelles découvertes. Les ouvriers 
remercient chaleureusement les organi-
sateurs du Salon Vert pour leur accueil, 
ainsi que les accompagnateurs qui ont 
contribué à la réussite de cette journée 
mémorable.

Les visiteurs du salon verts sont rentrés 
avec de nombreux souvenirs, mais aussi 
de nouvelles idées pour leurs propres 
activités au sein de l'association, en lien 
avec la nature et l’écologie. Ce type de 
sortie prouve une fois de plus que l’ou-

SALONVERT, c'est quoi ?

Salonvert est le salon outdoor 
leader du marché, réunissant 
tous les professionnels de la 
création, de l’aménagement et 
de l’entretien des espaces verts 
et du paysage. Plus de 600 
marques exposantes présente-
ront, dans les conditions réelles 
d’utilisation,  une vaste gamme de 
produits: matériels pour espaces 
verts, création et décoration, 
végétal, matériels TP, transport, 
accessoires, et bien plus encore.

verture au monde extérieur est essen-
tielle pour favoriser l’inclusion et l’épa-
nouissement de tous.

Un grand bravo à nos participants pour 
leur curiosité et leur engagement, et à 
très bientôt pour de nouvelles aventures !

Jonathan MAYAUD  
Encadrant technique 
Secteur Travail.
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Visites, musique, théâtre et convivialité pour les personnes 
accueillies du FAM
Le vendredi 19 juin 2024, nous sommes 
allés participer à une visite musicale de la 
Maison de George Sand à Nohant. Nous 
sommes passés de pièces en pièces 
avec les explications d’une guide touris-
tique et sous des airs de piano joués par 
une jeune pianiste polonaise. Ces airs de 
piano, ont été composés majoritairement 
par Chopin lors de séjours à Nohant. 
Nous avons aussi découvert l’univers 
des marionnettes de Maurice, le fils de 
G. Sand. Cet agréable après- midi s’est 
conclu par un pique-nique à Nohant. 

Le mercredi 24 juin, un autre groupe est 
allé écouter le concert de clôture des 
jeunes pianistes en résidence pour le 
Festival Chopin. Trois solistes nous ont 
embarqué dans un tourbillon de notes 
de compositeurs différents. Chopin, bien 
évidemment, mais aussi Rachmaninov, 
Saint-Saens entre autre. L’après midi 
s’est poursuivie par un pique-nique au 
Moulin d’Angibault, puis par la représen-
tation du manteau d’Arlequin à Cluis de 
la pièce « Moby Dick et la Baleine ». Ce 
moment fut très convivial. 

Et le samedi 21 septembre, à l’occasion 
des journées du patrimoine, nous avons 
découvert le Théâtre du Château de Va-
lençay dans lequel se produisait un jeune 
soliste de 15 ans. Ce concert était donné 
dans le cadre du Festival Chopin « hors 
les murs » mais aussi pour récolter des 
fonds pour la restauration du théâtre. 

Lors de chacune de ces sorties, nous 
avons pu découvrir la richesse du patri-
moine du Berry par sa grande diversité. 

Serge, Camel, Pierre, Ramzi, Sylvette, 
Philippe, Marie-Thérèse, Adam, Adil, 
Mathilde et Sylvie L.
 
Secteur Habitat-Vie Sociale.
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Cette année encore, c’est avec un grand 
plaisir que nos personnes accompa-
gnées ont participé à la manifestation 
« Handi-Motors » qui a eu lieu au circuit 
des Tourneix.

Ils ont pu, au choix, monter sur une moto, 
dans un 4X4, un Buggy ou une voiture de 
rallye. Sensations fortes garanties pour 
leur plus grand plaisir, encadrés par des 
bénévoles très enthousiastes. 

Un goûter était également prévu, ce qui a 
ravi les gourmands. Chaque participant a 
pu repartir avec des petits cadeaux, une 
photo et des souvenirs plein la tête. 

Secteur Habitat-Vie Sociale

Journée rythmée au Futuroscope !

Handi-Motors !

Le Mardi 27 Août, quatre personnes ac-
cueillies du Foyer d’Accueil Médicalisé 
ont passé une journée au Futuroscope. 
Ramzi, Jacky, Pierre et Marie-Thérèse 
ont été accompagnés par Adil, Mélanie 
et Mathilde. 

Au menu, une immersion dans le monde 
des Lapins Crétins et embarcation immé-
diate dans la coccinelle d’Arthur et les 
Minimoys pour une course poursuite 
endiablée. 

Ils se sont transformés en oiseau le 
temps d’un instant pour planer, les pieds 
dans le vide, au-dessus des paysages du 
monde entier dans l’attraction « Extraor-
dinaire Voyage ».

Tous se sont retrouvés aspirés par une 
tornade plus vraie que nature qui dé-
coiffe et les plus téméraires ont même 
été rendre visite à la planète Mars à la 
vitesse grand V, dans un manège à sen-
sations fortes ! 

Les émotions étaient au rendez-vous !

La journée s’est clôturée par un spec-
tacle nocturne, où les jeux de lumières 
mélangés aux jets d’eau, ont su réveiller 
l’esprit féérique de chaque personne pré-
sente. Cette journée fut une réussite. 

Pourquoi pas la prochaine fois aller à 
l’Aquascope découvrir encore de nou-
velles sensations ? 
 
Secteur Habitat-Vie sociale
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Ce séjour débute par la visite de la plage 
ainsi que son architecture environnante 
parsemée de petites cahutes colorées à 
Gouville / Mer. Ce charmant village, ber-
cé par la marée, offre de jolis paysages. 

Nous avons ensuite profité du temps 
ensoleillé pour effectuer une petite ex-
cursion à Granville en se baladant sur 
la jetée bousculée par le vent dominant 
puis un petit détour par son port et ses 
falaises.

Puis, nous avons effectué la visite de 
l’incontournable et magnifique monu-
ment du Mont Saint-Michel qui nous a 
émerveillé.

 

À la découverte de la Normandie.
Au 3ème jour, non sans émotion nous 
sommes allés revivre en immersion l'his-
toire de la libération de la France en visi-
tant le musée mémorial. Puis nous avons 
fait une halte sur les plages du débarque-
ment à Omaha Beach où nous avons été 
admirer les vagues se fracasser sur la 
berge et se faire balloter le temps d’un 
instant, par le vent et les embruns.

Pour finir, une escapade à Saint Lô pour 
contempler les somptueux et remar-
quable remparts datant du moyen âge.

Cette petite parenthèse en Normandie, 
connue pour certains d’entre eux et une 
découverte pour les autres a ravie l’en-
semble du groupe.
 
Secteur Habitat-Vie sociale



Habitat-Vie Sociale 
Foyer d’hébergement Odette Richer / Foyer d’Accueil Médicalisé Renée Gilbert 

Foyer de vie et Foyer d’hébergement de Puy d’Auzon 
Service d’Accompagnement à la Vie Sociale l’Espoir

Dispositif d'Habitat Inclusif de Châteauroux

 N° 74 - Octobre 2024 19



Bulletin d’Adhésion
Vous souhaitez soutenir notre action pour promouvoir les capacités des personnes en situation de handicap et  
obtenir des solutions d’accueil et d’accompagnement qui leur sont nécessaires.
Rejoignez-nous. Grâce à vous, nous sommes plus forts pour faire entendre leur voix comme celles de leurs familles.

Nom : .......................................................................................... Prénom : ........................................................................

Date de naissance : .................................................................... Profession : ....................................................................

Adresse : ...............................................................................................................................................................................

CP - Ville : ..............................................................................................................................................................................

E-mail : ....................................................................................... Tél. : ...............................................................................

 J’adhère à l’Adapei 36 et je vous joins un chèque de 65 €
        Pour la réception du Journal trimestriel L’ESPOIR, j’opte pour la version :
  Papier - par courrier   Numérique - par e-mail

 En plus de mon adhésion, je fais un don de ...................... €

 Je désire être contacté(e) pour recevoir plus d’informations

Bulletin à retourner complété, accompagné de votre règlement par chèque - libellé à l’ordre de l’Adapei 36 - à :
Adapei 36 - 2 bis, Avenue de la Forêt - 36250 Saint-Maur

Date 

Signature

Votre adhésion, c’est notre force...Adapei 36

Vie Associative 
Association en mouvement

Retrouvez toute l’actualité de l’Adapei 36 
sur notre page facebook www.facebook.com/adapei36
et sur notre site internet www.adapei 36.fr

La semaine nationale de la 
vente de brioches de l'UNAPEI 

au profit du handicap a démarré 
sur les chapeaux de roue...  

 
article a retrouver dans 

le prochain mag

Parking de la Graineterie Bertrand 15ème édition de la fête du coing.


